
AKL Tagung
Vorträge – Workshops – GesprächePreise:

Der Preis ist inklusive Mineralwasser und einem 
Mittagsimbiss.

Frühbucher bis zum 30.06.18  115,- €
Regulär nach dem 30.06.18  125,- €

AKL Mitglieder bekommen jeweils 15,- € Nachlass.
Anmeldeschluss ist der 15.10.18

Bitte beachten Sie, dass es eine begrenzte Anzahl von 
80 Teilnehmer/innen gibt. Sollte diese Zahl über-
schritten sein, können wir Ihre Anmeldung leider nicht 
berücksichtigen. In diesem Fall erhalten Sie von uns 
eine Benachrichtigung.

Programm, 24.11.18

 9.30 Uhr Einchecken und Ausgabe der 
  Tagungsmappen

10.00 Uhr Begrüßung durch den Vorstand

10.15 Uhr Vortrag Dr. Udo Baer:
  „Sprache und Leib“ 

11.30 Uhr Kaff ee- und Teepause

12.00 Uhr Vortrag Dr. Gabriele Frick-Baer:
  „Sprachresonanzen der Leere und 
  der Würde“ 

13.30 Uhr Mittagspause mit kleinem Imbiss

13.00 - 18.00 Uhr Raum der Stille und Poesie-
 werkstatt

14.30 – 16.00 Uhr Workshops I 
a) Zwischen den Tönen (E. Jäckle)
b) Zwischen den Farben (K. Voges)
c) Zwischen den Gesten (A. Kirschner)
d) Zwischen den Zeilen (L. Remke)
e) Zwischen Angst und Sehnsucht steht das UND 
    (R. Costagliola)

16.00 Uhr Kaff ee- und Teepause

16.30 – 18.00 Uhr Workshops II
a) Zwischen den Tönen (E. Jäckle)
b) Zwischen den Farben (K. Voges)
c) Zwischen den Gesten (A. Kirschner)
d) Zwischen den Zeilen (L. Remke)
e) Zwischen Eisprinzessin und Darth Vader 
    (P. Stehr)

18.15 – 18.30 Uhr gemeinsamer Tagungsabschluss

am Samstag 24.11.2018 
in Duisburg

Zwischen den Zeilen
Zwischen den Menschen
Sprache als Beziehungsaspekt in der 

Kreativen Leibtherapie

Anmeldung und weitere 
Informationen:
http://www.aklev.de/akl-tagung-2018

Die Teilnehmerzahl der Workshops ist begrenzt. 
Bitte geben Sie pro Workshop einen Erst-und Zweit-
wunsch an.



Warum beschäftigen wir uns mit 
Sprache?

Für Leibtherapeut/innen hat Sprache verschiedene 
Aspekte, die während der Tagung beleuchtet werden:

• Sprache ist mehr als das gesprochene Wort: 
 Worte haben Gewicht und Bedeutung, besonders
 in der Art wie sie gesprochen werden. In Auslas-
 sungen und im Schweigen verbergen sich mit-
 unter mehr Informationen als im Reden.

• Mit Worten wird vieles, aber nicht alles gesagt. 
 Zwischen den Zeilen können Botschaften enthal-
 ten sein, die den gesprochenen Worten wider-
 sprechen.

• Durch Sprache spricht unser Leib und öff net sich
 somit einer phänomenologischen Betrachtung.

• Im Sprechen fi ndet leibliche Begegnung statt.

• Das gesprochene Wort können wir kreativthera-
 peutisch nutzen.

• Wenn Worte fehlen, können Poesie, Musik, Tanz
 und Kunst helfen, das noch Unaussprechliche mit-
 zuteilen und Veränderung zu bewirken.

Die Vortragenden:

Dr. Udo Baer
Diplom-Pädagoge, Kreativer Leib-
therapeut (AKL), Mitbegründer der 
Zukunftswerkstatt therapie kreativ, 
Vorsitzender der Stiftung Würde 
und wissenschaftlicher Leiter des 
Instituts für Gerontopsychiatrie 
(IGP), Autor
www.baer-frick-baer.de

Dr. Gabriele Frick-Baer
Diplom-Pädagogin, Kreative Leib- 
und Traumatherapeutin (AKL), Mit-
begründerin der Zukunftswerkstatt 
therapie kreativ, Vorstandsmitglied 
der Stiftung Würde, Autorin
www.baer-frick-baer.de

Die Workshops werden geleitet von:
Rosalia Costagliola

Kreative Leibtherapeutin (AKL),
Kreative leiborientierte Trauma-
therapeutin (ZKW-tk), Therapeuti-
sche Leiterin der Zukunftswerkstatt 
therapie kreativ, Autorin

Eberhard Jäckle
Kreativer Leibtherapeut (AKL),
Musiktherapeut (ZKW-tk), Musiker, 
Lehrbeauftragter für Heilerziehungs-
pfl ege

Anja Kirschner
Diplom Sozialpädagogin, Kreative 
Leibtherapeutin (AKL), Kreative 
leiborientierte Tanztherapeutin 
(ZKW-tk)

Lore Remke
Heilpraktikerin für Psychotherapie,
Kreative Leibtherapeutin (AKL, ZKW-tk)

Petra Stehr
Kreative Therapie u. Beratung (AKL), 
Kinder, Jugendliche und Familien 
(ZKW-tk), Kreative leiborientierte 
Traumatherapeutin

Karin Voges
Malerin, Musikerin, Clownin (ZKW-tk),
Kreative Leibtherapeutin (AKL)


