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Web-Seminar: Masken der Angst bei Kindern und 
Jugendlichen - Auswirkungen von Corona 
 
Corona und all das, was die Pandemie an 
Veränderung hervorbringt, ruft Ängste hervor oder 
verstärkt vorhandene Ängste. Diese Angst ist oft still 
und wortlos. Sie maskiert sich. Welche Ängste das 
sein können, in welchen Formen sie sich zeigt oder 
versteckt und wie pädagogische Fachkräfte damit 
umgehen können, wird praxisnah und in Bezug auf 
die konkreten Erfahrungen und Herausforderungen 
der Teilnehmer*innen erarbeitet. 
 
- gefördert vom BMFSFJ - 
 
 
Zielgruppe 
Pädagogische Fachkräfte, Sozialpädagog*innen, 
Sozialarbeiter*innen Lehrkräfte, Pädagogische 
Mitarbeiter*innen, Mitarbeitende der stationären 
Kinder- und Jugendhilfe, u.a. 
 
 
Ihre Lernergebnisse sind:  

 Verständnis für Kinder, die unter Ängsten 

leiden 

  Erkennen von Angst-Maskierungen 

  Erweiterung des Repertoirs, mit offenen und 

versteckten Ängsten umzugehen 

 
Methoden 
Impulsvortrag und Plenumsarbeit 

 
Veranstaltungszeiten 
 
Montag, 15.03.2021  
 
10:30 – 12:00 Uhr  
 
 
Veranstaltungsthemen  
 

 Vom Sinn der Angst  

  Wenn Kinder unter Ängsten leiden 

  Wie sich Maskierungen der Angst zeigen 

 Wann Kinder und Jugendliche Ängste 

maskieren (müssen) 

 Wie Fachkräfte damit umgehen können 

 

 
 
Technische Voraussetzungen 
 

 Sie erhalten im Vorfeld per E-Mail die 
Zugangsdaten, über die Sie an der Veranstaltung 
teilnehmen können  

 

 Für eine störungsfreie Teilnahme, benötigen Sie 
eine stabile Internetverbindung sowie ein 
Endgerät (PC, Laptop, Tablet oder Smartphone) 
mit Kamera 

 

 Empfehlenswert, aber nicht Voraussetzung ist die 
Nutzung eines Headsets mit Mikrofon 

 
Am Ende der Veranstaltung erhalten Sie eine 
Teilnahmebescheinigung. 

 
Seminarnummer: 418-21-0S-D 
 
 
Xenia Romadina,  B. Sc. Oecotrophologie, Bil-

dungsreferentin IN VIA Akademie  

 
Seminarleiter 
Udo Baer, Dr. phil. (Gesundheitswissenschaften), 
Diplom-Pädagoge, Kreativer Leibtherapeut AKL, 
Mitbegründer und wissenschaftlicher Berater der 
Zukunftswerkstatt therapie kreativ, Vorsitzender der 
Stiftung Würde und Leiter des Pädagogischen 
Instituts Berlin. Autor zahlreicher Fachbücher 
 
 
Veranstaltungsgebühr 
75,00 Euro 
 
 
Anzahl der Unterrichtseinheiten: 2 
 
 
Verfügbare Plätze: 20 
 
 
Hier anmelden 
 
 
 
 
 
 
 
Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine 
elektronische Bestätigung. 
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Fax-
Anmeldung 

 

AGB 

https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/(X(1)S(ljw0h2wiv5eiotjhyohjfkk2))/03360/SMNet/RegistrationInstitution?seminarId=9cb4a99e-4356-43ef-9ad0-abc3615d6c86
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/(X(1)S(ljw0h2wiv5eiotjhyohjfkk2))/03360/SMNet/RegistrationInstitution?seminarId=9cb4a99e-4356-43ef-9ad0-abc3615d6c86
http://www.invia-akademie.de/fileadmin/user_upload/in-via-akademie/Downloadbereich/Anmeldung_Fax.pdf
http://www.invia-akademie.de/fileadmin/user_upload/in-via-akademie/Downloadbereich/Anmeldung_Fax.pdf
http://www.invia-akademie.de/fileadmin/user_upload/in-via-akademie/infobox/AGB__IN_VIA__Akademie.pdf
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IN VIA Akademie/Meinwerk-Institut gGmbH 
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www.invia-akademie.de 
 

Ansprechpartnerinnen: 
Doris Kallemeier 
Tel.: 05251 2908-38 

Patrizia Brys 
Tel.: 05251 2908-56 

Fax: 05251 2908-29 

E-Mail: info@invia-akademie.de 
 
 
 
IN VIA Akademie/  
Meinwerk-Institut gGmbH 
  

Mitglied im  
Caritasverband 

 
Wir sind eine anerkannte Heimvolkshochschule des 
Landes NRW. 
 
Dies ist eine Bildungsveranstaltung nach dem 
Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz (AWbG) des 
Landes Nordrhein-Westfalen. 
 

 

 
 
 

 

 

 

Mitglied im Netzwerk der  
Fort- und Weiterbildungs- 
anbieter in der Caritas 
 

 
Wir sind anerkannt und gefördert von: 
 
 
 

 

 

 
Förderung aus dem Kinder- und Jugendplan 
Förderung von Bildungsveranstaltungen 
www.bmfsfj.de 
 
 
 
 
 

 
Anerkennung der IN VIA Akademie  
als Einrichtung der 
Arbeitnehmerweiterbildung nach §10 
Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz – AwbG 
 
Die Fort- und Weiterbildungsangebote der IN VIA 
Akademie, soweit sie der beruflichen Bildung und der 
politischen Orientierung/dem politischen Engagement 
dienen, sind nach dem Weiterbildungsgesetz (WbG) 
des Landes NRW anerkannt und gefördert. 
www.schulministerium.nrw.de 
 
Stand: 11.01.2021 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Mitglied im Verbund der Caritas-Akademien: 
www.caritas-akademien.de
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